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Plano Nacional de Saúde 2021 - 2030

Diretora Executiva do PNS

+
Coordenação Técnica da Estratégia e do PNS

+
Equipa de  Apoio

+
Conselho Consultivo

+
COMISSÃO DE ACOMPANHAMENTO
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ESTRUTURA

• Fátima Quitério

• Ana Cristina Garcia

• Manuela Felício• Carla Andrade 

• Carlos Matos 

• Gabriela Machado 

• Jorge Tavares 

• Pedro Ferreira 

• Rita Sá Machado 

• Sofia Rocha

• Teresa Galhardo 
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CONSELHO CONSULTIVO 

Funções de consultoria e emissão de parecer sobre todos os 
assuntos que lhe venham a ser solicitados neste âmbito… ou 
outros que entendam de relevância.
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ESTRUTURA
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CONSELHO CONSULTIVO 
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Adriana Henriques

Alexandra Bento 

Alexandre Quintanilha

Antónia Escoval

António Cardoso Ferreira

António Vaz Carneiro

Carla Nunes

Ema Paulino

Fernando Almeida

Fernando Araújo

Hildeberto Silva Correia

Hugo Esteves

Isabel Trindade

João Goulão

Jorge Soares 

Jorge Torgal

José Luis Biscaia

José Pereira Miguel

Julian Perelman

Luis Filipe Barreira

Manuel Sobrinho Simões

Margarida França

Margarida Gaspar de Matos

Maria Céu Machado

Mário Pinto

Orlando Monteiro da Silva

Paula Santana

Paulo Ferrinho

Pedro Lopes Ferreira

Pedro Pita Barros

Rosa Reis Marques

Rui Nuno Queirós Capucho

Rui Portugal

Rui Santos Ivo

Vítor Ramos

1ª Reunião – 17/12/2019
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COMISSÃO DE ACOMPANHAMENTO

Funções de participação em todas as etapas do processo de 
elaboração e execução do PNS 2021-2030, numa perspectiva de 

co-produção e acção intersectorial
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ESTRUTURA
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Comissão de Acompanhamento …
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Administração 
Central do Sistema 

de Saúde

Instituto Português 
do Sangue e 

Transplantação

Autoridade Nacional do 
Medicamento e Produtos 

de Saúde

INFARMED

Instituto Nacional 
de Saúde

Direção Geral da 
Saúde

PROFISSIONAIS

Administrações 
Regionais de 

Saúde

Instituto Nacional 
de Emergência 

Médica

COMISSÕES 
NACIONAIS

DRS
(Madeira e Açores)

ASSOCIAÇÕES …
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Comissão de Acompanhamento …
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SETOR 
AUTÁRQUICO

Comissões 
Coordenadoras 

Desenvolvimento 
Regional (CCDR)

MINISTÉRIOS

Agência Portuguesa 
do Ambiente

Conselho 
Nacional de 

Saúde

Comissão Nacional 
Promoção Direitos 
Proteção Crianças 

Jovens

PSP / GNR

…
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Comissão de Acompanhamento

8

REPRESENTANTES 
DE UTENTES, 
DOENTES E 
CIDADÃOS

ACADEMIA

ALTO 
COMISSARIADO 

para as 
MIGRAÇÕES

Conselho 
Económico e 

Social

CONSELHO 
NACIONAL DE 

EDUCAÇÃO

CONSELHO 
NACIONAL DE 

JUVENTUDE

ASSOCIAÇÕES

Instituto Português 
Desporto Juventude

…



PROCESSO
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Termos de Referência 
(Maio de 2019)

Plano Operacional
(Julho de 2019)

Seminário 

Saúde e Objetivos de Desenvolvimento Sustentável: 

Desafios para uma Década
(Outubro de 2019) 

Workshops Planeamento em Saúde Sustentável
(Novembro a Dezembro de 2019)

Constituição de uma Rede de Informação, Comunicação e Capacitação



Seminário 

Saúde e Objetivos de Desenvolvimento Sustentável: 

Desafios para uma Década 

18 ACES

4 ARS

7 Autarquias

Instituto Português de 

Oncologia, 

Hospitais, 

Academia

Ordens Profissionais, 

Associações, 

Fundações,

INSA, ACSS…
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https://www.dgs.pt/em-destaque/seminario-saude-e-objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel-desafios-para-uma-decada2.aspx



Seminário 

Saúde e Objetivos de Desenvolvimento Sustentável: 

Desafios para uma Década
221 participantes
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Acesso em streaming:     Máx:  49 expectadores



Workshops Planeamento em Saúde Sustentável
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RESULTADO
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Plano Nacional de Saúde 

2021 - 2030

Saúde Sustentável: um Compromisso de Tod@s para Tod@s

https://www.youtube.com/watch?v=u33syqkxJYk

https://www.youtube.com/watch?v=u33syqkxJYk


Fátima Quitério
Diretora Executiva do Plano Nacional de Saúde
08-01-2020


